
エンジニアAIエージェントの現状と今後の展望

エンジニアAIエージェントとは何か

エンジニアAIエージェントとは、ソフトウェア開発における各種タスク（要件分析、コード生成、デバッ
グ、テスト、デプロイ等）を人間の指示に基づき自律的に実行するAIシステムを指します。一般的な「AIエー
ジェント」は「環境を認識し、目標を達成するために自律的に行動する存在」と定義されており 、近年の
大規模言語モデル（LLM）の発達によってこのようなエージェントが現実味を帯びてきました。特にソフト
ウェア開発領域に特化したAIエージェントは「エンジニアAIエージェント」などとも呼ばれ、開発者の代わり
にプログラミング作業を自動化・代行することを目指しています。

こうしたエージェントが注目を集め始めた背景には、LLMの推論・計画能力の飛躍的向上があります。2022
年末に発表された「ReAct」手法では、LLMがタスクを観察・計画し、行動を実行するサイクルを回せること
が示され、複雑なタスクの分解と実行が可能になると報告されました 。この成果を皮切りに、2023年に
はBabyAGIやAutoGPTといった自律エージェントのフレームワークが公開され、複数のサブタスクを自動で
計画・実行する実験が相次ぎました 。ソフトウェア開発でも、「自然言語で要件を与えるとAIがコードを
書き上げる」というシナリオが現実に近づきつつあり、開発者はAIエージェント時代への対応を迫られてい
ます。

自律的にソフトウェア開発を行うAIエージェントの代表例

現在実用化・研究が進む主要なエンジニアAIエージェントや関連ツールの例として、以下のようなものがあり
ます。

Devin（Cognition AI）: 2024年に登場した、世界初の完全自律型AIソフトウェアエンジニアと称され
るエージェントです 。LLM（大規模言語モデル）と強化学習を組み合わせて動作し、人間が課題
を与えると開発計画の立案から、環境構築、コーディング、デバッグ、テスト、デプロイまでを一貫
して自律実行できると報告されています 。例えば、与えられたGitHubリポジトリのReadmeやAPI
ドキュメントを読み取り環境設定し、コードを書いてエラーが出ればprint文で原因を特定・修正し、
最終的に動作するようになればデプロイまで行うという高度な機能を備えています 。Microsoftは
2024年5月にこのDevinを開発するスタートアップと提携し、Azure上で提供する計画を発表しました

。現在はコードのレガシー移行やモダナイゼーション（近代化）支援などへの活用が想定されて
おり、今後の企業導入例が注目されています 。

Manus（Monica）:  2025年3月に中国のスタートアップから発表された完全自律型AIエージェントで
す 。最初のユーザープロンプト（指示）だけで「ウェブサイトの構築」のような複雑なタスクを
最初から最後まで自律的に遂行できるとされ、大きな話題を呼びました 。デモ動画では、
Manusが数秒で履歴書の分類・候補者のランク付け・スプレッドシートへのデータ整形などをこなす
様子が示されています 。Monica社によれば、株式市場のトレンド分析やウェブ上のデータ収集、
さらにはインタラクティブなウェブサイトをゼロから生成することまで可能とのことです 。
Manusはクラウド上で動作し、ユーザーがログアウトした後も処理を継続できます 。内部では
Anthropic社のClaude  3.5や、アリババ社の大規模モデル「Qwen」など複数の既存LLMを組み合わせ
て動作していると報じられています 。現在は招待制の限定利用となっていますが、「世界初の完
全自律型エージェント」という触れ込みに対して、能力を賞賛する声とともにプライバシーや課題を
懸念する声も上がっています （※後述）。
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AutoGPT および BabyAGI: 2023年にオープンソースで公開された自律エージェントのフレームワーク
です。これらはChatGPT（GPT-4/3.5）のAPIを用いて、与えられた目標を達成するまでLLM自らがサ
ブタスクを生成・実行・評価する実験的プロジェクトです。ソフトウェア開発に特化したものではあ
りませんが、インターネット検索やファイル操作、コードの実行など汎用的なアクションを組み合わ
せて「指定の機能を持つアプリを作る」といった目標に挑戦する例が報告されました。AutoGPTはわ
ずか数日でGitHubスター数が急増し話題となりましたが、その有用性と限界についても議論が起きて
います 。後述するように、実用面ではループに陥るなどの問題も多く、これらは自律型エー
ジェントの可能性と課題を示す実験例といえます。

GPT-Engineer:  ソフトウェア開発タスクに特化したオープンソースの自律エージェント系ツールで
す。ユーザーが自然言語で「作りたいもの」の要件や仕様を入力すると、それに沿ってソースコード
一式を自動生成してくれるというコンセプトで、2023年頃に登場しました 。例えば「簡単なレシ
ピ共有アプリ」等の説明を与えるだけで、必要なコードファイルや設定をまとめて生成しようと試み
ます。内部ではOpenAIのGPT-4などを利用しつつ、対話的にユーザーに質問を投げかけて要件を具体
化し、コード生成とテスト実行まで行います。GPT-Engineerは比較的セットアップが容易でローカル
でも動作可能なため注目され、実際にWebアプリ作成を試した開発者の報告などもあります。完全な
実用域には達していないものの、「ほぼコーディング無しでアプリ開発を自動化する」試みとして貴
重な事例です 。

GitHub  Copilot（OpenAI  Codex）:  自律エージェントではありませんが、広く実用化されているAI
コード補完アシスタントとして重要な位置を占めます。OpenAIのCodexモデルを基にGitHubが提供す
るサービスで、プログラマがエディタで数行書き始めると次のコードを予測・提案してくれます。イ
ンターネット上の膨大なオープンソースコードを学習したモデルにより、コメントや関数名から意図
を汲み取ってリアルタイムにコード生成・補完を行い、定型的な実装の手間を大幅に削減します

。Copilotの登場（2021年）は「ペアプログラマAI」として開発生産性を劇的に向上させた革命的
事例であり、その延長線上でより自律性の高いエージェントのニーズと可能性が認識されるようにな
りました。2023年以降、GitHub  Copilot  Xではチャットでのコード解説・編集指示や、自動テスト生
成、ターミナルコマンドの提案など機能が拡充されています。AmazonのCodeWhispererやGoogle
のCodeyなど類似のコード補完AIも各社から提供されています。

マルチエージェント協調フレームワーク（MetaGPT, AutoGen, CrewAIなど）: 複数のAIエージェント
に役割分担させ、協調させることで複雑な開発プロジェクトに対応しようとする取り組みも進んでい
ます。MetaGPTは「仮想のソフトウェア会社」をシミュレートするオープンソースプロジェクトで、
PM・エンジニア・デザイナーなど架空の専門家エージェントたちが標準手順（SOP）に従い、アイデ
アから仕様書作成・設計・コーディングまで協調的に進める仕組みです 。AutoGen（Microsoft研
究）も複数エージェント同士の対話によって問題解決するフレームワークで、コーディングやデータ
分析など複雑な課題に対してエージェント間の議論で解決策を導きます 。またCrewAIは各エー
ジェントに明確な役割とツールを与え、ビジネスプロセスのような一連のタスクを順次こなす設計が
特徴のフレームワークです 。これらはまだ研究段階ですが、将来的に複数AIがチームを構成して
開発を進める可能性を示唆しています。

以上のように、現時点でエンジニアAIエージェントには商用サービスから研究プロトタイプまで様々な形態
があります。それぞれコード生成やデバッグ自動化といった中核機能を持ち、GPT-4やClaude等の強力なLLM
をベースに据えつつ、追加のツール使用能力（インターネット検索、ファイル操作、ターミナル実行など）
や強化学習による改善を組み合わせている点が特徴です。導入事例としては、GitHub Copilotが既に多くの開
発現場で使われているほか、Salesforceなど一部企業が自社開発のエージェントを社内利用しているケースが
あります（後述）。DevinやManusのような完全自律型についてはこれから実証・展開が始まる段階であり、
その効果や課題を検証する報告が待たれます 。
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現行エンジニアAIエージェントの技術的限界と課題

急速に進歩しているとはいえ、現在のエンジニアAIエージェントには様々な技術的制約や課題も存在します。
主なポイントを挙げます。

複雑な問題解決能力の限界: 現状のLLMエージェントは、あらかじめ学習した知識やパターンに基づい
て推論・行動しています。そのため、訓練データから大きく外れた高度に複雑な課題や長期的な計画
を必要とするタスクは苦手です。例えばAutoGPTのようなエージェントでは、少し複雑なタスクにな
ると思考のループに陥り夜通し処理しても解決できない、といった報告があります 。GPT-4レ
ベルでも論理的推論や長いコードベースの完全理解には限界があり、複数ステップのタスクでは途中
で見当違いな手順を試みて時間とコストを消費するケースが多々見られます 。要するに、人
間並みの柔軟な問題解決力はまだ実現されておらず、扱えるタスクの難易度には上限があるのが現状
です。

コードの品質・安全性の問題: AIが生成したコードにはバグや非最適な実装が含まれることが少なくあ
りません。特にセキュリティ面では注意が必要で、AIはしばしば脆弱性のあるコードを提案してしま
います。研究によれば、GitHub  Copilotが生成するコードの約40%にセキュリティ上の問題が含まれ
ていたとの報告もあります 。AIは文章から推測してそれらしいコードを書く一方で、脆弱なコー
ディングパターン（例えば入力検証不足やハードコードされた秘密鍵等）まで模倣してしまう可能性
があります。また、AIが出力したコードがライセンス違反や盗用コードであるリスクも指摘されてい
ます。過去のオープンソースコードを学習しているため、場合によっては訓練データとほぼ同一の
コード断片を出力することがあり、これが著作権侵害に当たるのではという訴訟も実際に起きていま
す（GitHub  Copilot訴訟） 。このように、AIエージェントのアウトプットは品質保証の面で課題
が多く、人間のコードレビューやテスト工程の重要性はいまだに高いと言えます。

エージェント暴走・誤動作のリスク: 自律性の高いエージェントほど、開発者の意図しない行動を取る
リスクがあります。例えば、与えた指示の解釈を誤って無関係なファイルを削除したり、大量のAPI呼
び出しを行ってリソースを浪費するといったケースです。現在のところ、多くのエージェントはス
テップ実行ごとに人間の確認を挟む設定が推奨されています。また、開発者側でも予期せぬ動作を防
ぐためのガードレール（安全策）を設ける必要があります 。エージェント自身に動作を自己制御
する能力は無く、人間のモニタリングと停止ボタンが必須です。つまり、完全に任せきりにできるAI
にはまだ程遠く、現場で安全に使うには限定された権限内で動かす・重要な操作は最終確認する、と
いった工夫が必要です。

ワークフロー定義と汎用性の欠如:  ASCII.jpの報告によれば、「どんな状況でも完璧に動く万能な自律
エージェントはおそらく幻」であり、現状では特定の業務フローを事前に定義した上でエージェント
に実行させるアプローチが必要とされています 。つまり、エージェントが自由に何でもこなせる
わけではなく、開発チーム側でタスクやルールを細かく設計する必要があります。B2B向けの垂直領
域（ドメイン固有タスク）では特に、その業務に特化したワークフローをエージェント用に定義・プ
ログラムする作業が欠かせません 。このように、AIエージェントは万能どころかむしろ手間のか
かる自動化ツールとも言え、導入には業務知識の形式知化やテストケースの網羅など、人間側の周到
な準備が必要です 。

環境・セキュリティ面の懸念:  AIエージェントを活用する際には、コードやデータを外部のAIサービス
に送信することになるため機密情報の漏洩リスクがあります。社内コードをそのままオンラインの
LLMに投入すれば、モデルの学習履歴や出力を通じて情報が流出する可能性も否定できません。その
ため機密性の高いプロジェクトでは現状AI利用が制限される場合があります。また、先述のManusの
例では、サービス運営企業の所在（シンガポール法人だが中国の関連企業）やデータ保存場所が不透
明なことから「ユーザーデータが中国当局にアクセスされるのでは」といったプライバシーへの懸念
も専門家から指摘されています 。エージェントが強力になるほど、その誤用や悪用（例えばAI
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がマルウェア作成に加担してしまうケース ）への対策、そして利用規約や責任の所在など倫理・
ガバナンス面の課題も大きくなっていきます。

コストとパフォーマンスの問題: LLMを駆使するエージェントは、そのままでは動作コストが非常に高
いという実用上の制約もあります。GPT-4のAPI利用料は1000トークンあたり数セントに上りますが、
AutoGPTのように長いコンテキストで何十ステップも試行すると、それだけで数十ドル分のAPI費用
がかかる試算もあります 。また各ステップで毎回GPT-4を呼び出すため処理が重く、リアルタイ
ム性にも欠けます。さらに現在のAutoGPTには一度得た知見を関数化して再利用する機能がなく、類
似タスクにも毎回ゼロからフルコストで取り組む非効率さが指摘されています 。このような
コスト・効率面の未熟さも、現段階では実運用を妨げる大きな要因です。

以上のように、現行のエンジニアAIエージェントは万能ではなく多くの制約があります。人間のエキスパート
が丸ごと不要になるには程遠く、むしろ人間のフォローや最適化を前提とした補助者として位置付けるのが
現実的です 。もっとも、これらの課題に対しては研究開発による改良も進められており、次項では将来の
技術発展によって期待されるブレークスルーについて述べます。

今後期待されるエンジニアAIエージェントの能力

エンジニアAIエージェントは今後さらに進化し、現在の制約を乗り越えて以下のような新たな能力を獲得す
ると期待されています。

完全自律型のソフトウェア開発:  人間は実現したい機能や要件を大まかに伝えるだけで、AIエージェン
トが要件定義から設計、実装、テスト、デプロイまで全工程を自律的に実行する未来像が描かれてい
ます。OpenAIの創設者であるアンドレイ・カルパシー氏はこれを「VibeCoding（バイブコーディン
グ）」という概念で提唱しており、開発者が「何を作りたいか」を伝えればあとはAIが一気通貫で
コードを書き上げ、人間は「コードが存在することすら忘れる」ような開発体験になるとされていま
す 。実際に2025年には「Vibe  Coding:  AIによりコード生成が革命を起こす」という趣旨の学術論
文要旨も公開されており、この完全自動化開発への関心が高まっています 。将来的には、例えば
チャットツールで「○○なアプリを作って」と依頼すれば、AIがリポジトリを初期化しコードを書
き、クラウドにデプロイし、ユーザーにURLを提供するといった開発フロー全体の自動化も現実にな
るかもしれません。

創造的なソリューション提案:  現在のAIは過去データに基づく模倣が中心ですが、将来のエンジニアAI
エージェントは人間の専門家を凌駕する独創的な解決策を提示できる可能性があります。すでに
DeepMind社のAlphaDevは強化学習を用いて人間が数十年改良してきた既存のアルゴリズムを超える
新しいソートアルゴリズムを発見し、これはAIが未踏のソリューションを創出できることを示しまし
た 。2023年にAlphaDevが見つけた画期的なアルゴリズムはC++標準ライブラリに組み込まれ、世
界中のソフトウェアを高速化しています 。さらに2025年にはAlphaEvolveという進化型のコー
ディングエージェントが発表され、LLM（Gemini）の創造力と自動評価システムを組み合わせること
で、データセンターのスケジューリング最適化やAIチップ設計の改善、数学の未解決問題への新解法
発見など、幅広い分野で成果を上げています 。このような事例は、今後のAIエージェントが
単に人間の指示通りに動くだけでなく、人間が思いつかないような革新的ソリューションを提案・実
装するポテンシャルを持つことを示唆しています。

エージェント同士の協調とマルチモーダル化:  将来的には複数のAIエージェントがチームとして連携し
合い、大規模なプロジェクトに取り組むことも考えられます。一つのエージェントがプロジェクトマ
ネージャーとして要件をまとめ、別のエージェントがフロントエンド、また別のエージェントがバッ
クエンドやテストを担当するといった具合に、専門特化したAIたちが共同でシステム開発を進めるイ
メージです。研究段階のMetaGPTやAutoGenがその萌芽と言え、将来はエージェント間で役割分担と
対話による意思決定を行いながら人間の介入なしに高度な協調作業が可能になるかもしれません
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https://www.trendmicro.com/en_us/research/23/e/chatgpt-security-vulnerabilities.html#:~:text=Because%20ChatGPT%20generates%20human,aid%20in%20writing%20phishing%20emails
https://autogpt.net/auto-gpt-understanding-its-constraints-and-limitations/#:~:text=Is%20Auto
https://autogpt.net/auto-gpt-understanding-its-constraints-and-limitations/#:~:text=production%20stages
https://autogpt.net/auto-gpt-understanding-its-constraints-and-limitations/#:~:text=Auto,solving
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。また、視覚・音声などマルチモーダルな情報を扱う能力も加われば、UIデザインやユーザーテ
スト、運用監視に至るまで自律化の範囲が広がるでしょう。例えばデザインAIが画面レイアウトを起
こし、コード生成AIがそれを受け取って実装、テストAIが実際に動かして不具合を報告するといった
流れです。こうした総合力が実現すれば、完全自律型の「仮想エンジニア集団」が誕生しうると言え
ます。

自己学習・自己進化する開発AI: 現状のエージェントは与えられたモデルとプログラムの範囲でしか動
きませんが、将来は実行経験から学習して継続的に賢くなるエージェントも考えられます。たとえ
ば、一度書いたコードやデバッグの知見を長期記憶し、次回以降のタスクでは以前の解決策を応用し
てより高速に問題解決できるような仕組みです。これは強化学習や進化戦略を組み合わせることで一
部実現されつつあります（AlphaEvolveが良い例で、プログラムのデータベースを進化的に改善して
います ）。将来の開発AIは、プロジェクトをこなすたびに内部の知識ベースとライブラリを
アップデートし、精度と効率を高めていくでしょう。極端に言えば、使えば使うほど優秀になるAIプ
ログラマが登場する可能性もあります。

以上のような進化が期待されており、専門家の予測や研究コミュニティのロードマップでもこれらはしばし
ば言及されています。ガートナーは2025年を「自律型AIエージェント元年」と位置付け、2028年までに企業
向けソフトウェアの33%にエージェント機能が組み込まれ日常業務の15%がAIによる自動意思決定に置き換
わると予測しています 。これは裏を返せば、AIエージェントが企業活動の中核になり、人間はより戦略
的・創造的な業務に専念できるようになるという展望です 。ソフトウェア開発においても、反復的コー
ディング作業はほぼAIに任せ、人間のエンジニアは要件定義や高度な設計・最適化に集中する時代が来ると
考えられます。もっとも、そのためにはエージェントの信頼性・安全性向上や、人間との役割分担の最適化
といった課題解決も並行して必要となるでしょう。

エンジニアAIエージェントがソフトウェア開発にもたらす影響

エンジニアAIエージェントの進化は、ソフトウェア開発の現場やプロセス、人間エンジニアの役割に大きな
変革をもたらすと考えられています。ここでは現時点での分析や将来的な影響についてまとめます。

開発プロセスの効率化と高速化:  AIエージェントの導入により、これまで人間が多大な時間を費やして
いた定型作業が大幅に短縮されます。例えば、単体テストの自動作成や既存コードのリファクタリン
グ、ドキュメント生成などはAIが瞬時にこなせるようになりつつあります。GitHub  Copilotを利用し
た開発者からは「簡単なコードを書く時間が減り、本当に難しい部分に集中できる」という声が上
がっています。またSalesforce社は自社開発のエージェント「CodeGenie」によって毎月3万時間以上
の開発工数を削減し、数百万行のコード対応や数十万件のQ&A対応を自動化できたと報告しています

。このように、AIが24時間高速にコードを書きレビューする体制が整えば、リリースサイクルは
飛躍的に短縮しソフトウェアの生産性は劇的に向上するでしょう 。一方で、AIが生成したコード
の品質保証や調整には依然人間のチェックが必要なため、テスト工程やコードレビュー工程へのリ
ソース配分が相対的に重要になる変化も予想されます。

開発者の役割の変化（プログラマからスーパーバイザーへ）:  AIエージェントの台頭により、開発者の
役割は「コードを書く人」から「AIと協働して成果物の質を保証する人」へとシフトしつつあります

。実際、完全自律型エージェントDevinを試した開発者は「もはや我々プログラマーはコード
を書くのではなく、AIが生成したプルリク（Pull  Request）のレビュアーになりつつある」と述べて
います 。Salesforceのエンジニアも「AIエージェントのおかげで純粋な技術作業から、より戦略
的な業務にシフトしつつある」と語っています 。具体的には、今後のエンジニアはエージェント
に与える指示（プロンプト）の質を高めることや、出力されたコードをシステム全体の文脈で評価・
修正するアーキテクト的な役割が増すと考えられます 。言い換えれば、人間はAIという新たな
「部下」や「同僚」をマネジメントし、コードベース全体の整合性や長期的な最適化に責任を持つポ
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ジションになるでしょう 。このため、プロンプトエンジニアリングやAIの長所短所の理解、シス
テム思考などがエンジニアに求められる新たなスキルセットになりつつあります 。

ソフトウェア開発の民主化と高度専門化の二極化: AIエージェントの普及は、開発の世界に二つの極端
な変化を同時にもたらすと指摘する専門家もいます 。一方の極では、AIの支援により「誰もが開
発者」になれる大衆化が進みます。日常業務の簡易なツール作成や個人のアイデア実現程度であれ
ば、専門のプログラミング知識がなくてもAIエージェントに頼って実現できる時代が到来します

。実際、「ノンコーダーが生成AIを使って業務アプリを作る」といった事例は既に出始めていま
す。もう一方の極では、医療機器や自動運転など極めて高度で安全性・信頼性が要求される領域に人
間エンジニアがより集中する傾向が加速します 。こうした領域では、AIに十分な学習データがな
く模倣も困難であるため、人間の専門知識や創造性が引き続き必要とされ、トップレベルのIT企業や
研究機関にノウハウが集約されていくでしょう 。要するに、平易なアプリ開発はAIが引き受け、
人間は未踏のフロンティアに注力するという構図です 。これによりエンジニアのキャリアパスも
二極化し、AIを駆使して幅広い実装を効率化できるジェネラリストと、特定領域で深い知見を持つス
ペシャリストに分かれていく可能性があります。

チーム開発と協調の在り方:  AIエージェントがチームに加わることで、従来の開発プロセスにも変化が
生じます。例えばコードレビューでは、人間のプルリクだけでなくAIが自動生成したプルリクを
チェックする場面が増えるでしょう。実際に「同僚がAI生成コードを大量にプルリクしてくるのでレ
ビュアーの負担が増えている」といった現場の声もあります 。このため、コードレビューの手法
もAI向けに変えていく必要があります。GitHubは「AI時代のコードレビューでは、AIがルーチンな
チェックを行い、人間はより高次の判断に集中すべき」と述べており 、静的解析やスタイル
チェックはAIに任せて人間は設計意図やセキュリティにフォーカスする分業が進むでしょう。またプ
ロジェクト管理面でも、JiraのチケットをAIが自動で消化していくような場面では、人間マネー
ジャーはAIの進捗をモニタし必要に応じて再優先付けやタスク再割り当てを行う、といった新しいマ
ネジメント手法が求められます。コミュニケーション面でも、Slack上でAIエージェントがディスカッ
ションに参加したりドキュメントを自動更新するなど、人間とAIの混成チームが一般化する可能性が
あります。こうした環境では、人間同士のコラボレーションに加えてAIの癖や制約も理解した上で調
整するスキル（例えば「このエージェントは長文だと混乱するからタスクを小分けに指示しよう」と
いったノウハウ）が重要になるでしょう。

開発文化と教育への影響:  AIエージェントの進出はエンジニア文化にも影響を与えます。コーディング
面では「車輪の再発明」が激減し、有名フレームワークの実装方法などを覚える必要性が薄れるかも
しれません。その代わり、より抽象度の高い設計能力やドメイン知識、AIへの指示力が評価される風
土に変わるでしょう。新人エンジニアの育成方法も課題になります。初歩的なコードを書く作業をAI
が肩代わりするため、従来「下積み」としていた経験を積みにくくなる懸念があります。この点につ
いては、「AI時代の新人は最初から高度な課題に取り組み、人間はそれをメンタリングする形に変わ
る」との見方もあります。また継続学習の重要性も増すでしょう。急速に変わるAIツール群について
いくため、エンジニアはキャリアを通じて新しいAI活用法を学び続ける必要があります。企業側も人
材育成戦略を見直し、AIリテラシー教育や従来とは異なる評価基準（「AIを上手く使えること」が評
価項目になる等）を導入することが考えられます。

このように、エンジニアAIエージェントの普及は開発プロセスの効率革命であると同時に、エンジニア職の
再定義につながると考えられます。ただし「AIがすべてを肩代わりし、人間エンジニアが不要になる」という
極端なシナリオは現実的ではありません。Salesforceは「クラウドがIT職を終わらせなかったように、エー
ジェントAIも開発者を不要にはしない。むしろ仕事の中身を変える」 と述べています。要は、エンジニア
はAIと共に働く形でより高付加価値な役割へ進化するのであり、これを受け入れ適応する人々が今後のソフ
トウェア開発をリードしていくでしょう。
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https://www.salesforce.com/news/stories/changing-role-of-developers-with-ai-agents/#:~:text=A%20new%20chapter


最先端の研究開発動向と主要なプレイヤー

エンジニアAIエージェント分野を牽引する企業・大学・研究機関の動向にも触れておきます。主要プレイヤー
は巨大テック企業とAIスタートアップ、そして学術研究コミュニティです。

OpenAI: ChatGPTやGPT-4を開発したOpenAIは、コード生成にも大きな影響を与えています。2021年
に公開したCodexモデル（GPT-3ベース）はGitHub Copilotの背後で動き、AIペアプログラマ時代を切
り開きました 。2023年のGPT-4ではより高度なプログラミング問題にも対応でき、OpenAIはこれ
を活かしたプラグイン機能やツール使用機能をChatGPTに実装し、エージェント的な振る舞いを強化
しました。さらにOpenAIは「OpenAI  Deep  Research」と称する次世代エージェント（情報収集・
レポート作成特化AI）を実験公開し、チャットで指示するだけで数十時間分の調査をこなすデモを行
うなど、タスク特化型エージェントの可能性を示しています 。OpenAIはAnthropicやGoogleとも
競合・協調関係にあり、巨大言語モデルの性能向上を軸に今後もソフトウェア開発エージェントのコ
ア技術を提供し続けるでしょう。

Microsoft:  OpenAIに巨額出資しパートナーでもあるMicrosoftは、自社開発者向けツールへのAI統合
を強力に推進しています。前述のGitHub Copilotの他、Visual StudioにおけるAI支援や、Azureプラッ
トフォーム上でのエージェント機能統合が進んでいます。2024年のBuildイベントでは、Copilotを拡
張して一連のタスクを自律的に実行できる「エージェント」機能を発表し、例として「注文を受けた
ら在庫を確認し出荷処理まで自動化する」といった業務フローへの適用が紹介されました 。また
先述のようにCognition社と提携してDevinをAzure上で提供するなど、AIエージェントを企業利用に
耐えるサービスとして展開する戦略を打ち出しています 。さらにMicrosoft  Researchでは
「AdaGPT」「Jarvis（HuggingGPT）」といったマルチエージェント協調、ソフトウェアデバッグ環
境の自動化（例：DebugGym ）など研究開発も盛んです。企業向けにはDynamics 365 Copilotで
営業・サポート分野のエージェントをリリースするなど、エンタープライズAI領域で存在感を示して
います 。Microsoftはクラウド・開発ツール・AIモデルのすべてを持つ強みを活かし、エンジニア
AIエージェントの普及を牽引する立場にあります。

Google（DeepMind）:  Googleは自社の大規模モデルPaLM  2や次世代のGeminiを擁し、コード生成
やアルゴリズム発見で先端的な研究成果を上げています。DeepMind傘下で開発されたAlphaCodeは
コンペティションレベルの難易度のコーディング問題で人間上位と同等の性能（Codeforces大会で上
位54%）を示し、ディープラーニングで高度なプログラミングが可能なことを証明しました 。
2023年にはAlphaDevがRLによるアルゴリズム自動発見を成功させ 、2025年にはAlphaEvolveが
Geminiを用いた汎用アルゴリズム発見エージェントとして発表されるなど 、AIがソフトウェア開
発そのものを革新する研究をリードしています。これらの成果はGoogleのクラウドサービス
（Google  Cloud  Vertex  AI等）にも活かされ始めており、Honeywellとの協業で産業分野の自律エー
ジェント開発に乗り出すなど 、研究成果の実社会展開も視野に入れています。またGoogleは
AndroidやChrome等自社プロダクト開発にもAIを積極活用しており、社内開発効率を高める「コード
コパイロット」的な取り組みを行っています。今後も膨大なデータとコンピューティング資源を背景
に、モデル性能と創発的能力の向上で他をリードするとみられます。

Anthropic: OpenAIの元研究者らが設立したAnthropic社は、対話特化型LLM Claude を開発し、これ
がエージェントの「頭脳」として利用されるケースが増えています。Claudeは最大10万トークン以上
の長大なコンテキストを扱えるのが特徴で、大量のコードベースを一度に読み込ませる用途に適して
います。実際、前述のManusはClaude  3.5を中核に使っているとされ、他にもAIスタートアップの多
くがClaude APIを活用しています 。Anthropic自身は汎用エージェント製品は打ち出していません
が、AIの安全性・倫理に注力しており、Constitutional  AIなど安全なAI行動原理の研究で先行してい
ます。これは将来の開発エージェントが暴走せず人間の意図に沿った動きをする上で重要な基盤技術
となるでしょう。また、Anthropicは2023年に資金調達を拡大しGoogleからの出資も受けており、
OpenAI・Googleに次ぐ第3のAI基盤企業としてエコシステムに存在感を示しています。今後はより高
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https://www.trendmicro.com/en_us/research/23/e/chatgpt-security-vulnerabilities.html#:~:text=particularly%20troubling%20for%20users%20with,40%20percent%20of%20the%20time
https://zenn.dev/h1deya/articles/ai-agent-research-2025-2#:~:text=%E3%81%AF%E3%81%98%E3%82%81%E3%81%AB
https://www.publickey1.jp/blog/24/aidevincognition_aiazuredevin.html#:~:text=,9
https://www.publickey1.jp/blog/24/aidevincognition_aiazuredevin.html#:~:text=%E4%BB%8A%E5%9B%9E%E3%81%AE%E3%83%9E%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AD%E3%82%BD%E3%83%95%E3%83%88%E3%81%A8Cognition%20AI%E3%81%AE%E6%8F%90%E6%90%BA%E3%81%AB%E3%82%88%E3%82%8A%E4%B8%A1%E7%A4%BE%E3%81%8C%E5%85%B1%E5%90%8C%E3%81%A7Devin%E3%82%92%E9%A1%A7%E5%AE%A2%E3%81%AB%E6%8F%90%E4%BE%9B%E3%81%97%E3%80%81%E3%82%B3%E3%83%BC%E3%83%89%E3%81%AE%E7%A7%BB%E8%A1%8C%E3%82%84%E3%83%A2%E3%83%80%E3%83%8A%E3%82%A4%E3%82%BC%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3%E3%81%AA%E3%81%A9%E3%81%AE%E8%A4%87%E9%9B%91%E3%81%AA%E4%BD%9C%E6%A5%AD%E3%82%92%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%81%99%E3%82%8B%E8%A6%8B%E9%80%9A%E3%81%97%E3%81%A7%E3%81%82%E3%82%8B%E3%81%A8%E3%81%95%E3%82%8C%E3%81%A6%E3%81%84%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82
https://www.microsoft.com/en-us/research/blog/debug-gym-an-environment-for-ai-coding-tools-to-learn-how-to-debug-code-like-programmers/#:~:text=Debug,navigating%20code%2C%20printing%20variable
https://zenn.dev/h1deya/articles/ai-agent-research-2025-2#:~:text=,virtualizationreview.com%5D%E3%80%82
https://deepmind.google/discover/blog/competitive-programming-with-alphacode/#:~:text=AlphaCode%20ranked%20within%20the%20top,potential%20of%20deep%20learning
https://deepmind.google/discover/blog/alphadev-discovers-faster-sorting-algorithms/#:~:text=honed%20by%20scientists%20and%20engineers,over%20decades
https://deepmind.google/discover/blog/alphaevolve-a-gemini-powered-coding-agent-for-designing-advanced-algorithms/#:~:text=Today%2C%20we%E2%80%99re%20announcing%20AlphaEvolve%2C%20an,upon%20the%20most%20promising%20ideas
https://zenn.dev/h1deya/articles/ai-agent-research-2025-2#:~:text=,%E3%80%82%E3%81%BE%E3%81%9FGoogle%E3%81%AFSa%20lesforce%E3%81%A8%E3%82%82%E9%80%A3%E6%90%BA%E3%81%97%E3%80%81%E4%B8%A1%E7%A4%BE%E3%81%AE%E3%83%97%E3%83%A9%E3%83%83%E3%83%88%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%BC%E3%83%A0%EF%BC%88Google%20Workspace%E3%81%A8Salesforce%EF%BC%89%E9%96%93%E3%81%A7%E5%8D%94%E8%AA%BF%E5%8B%95%E4%BD%9C%E3%81%99%E3%82%8B%20%E5%96%B6%E6%A5%AD%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%A8%E3%83%BC%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%83%B3%E3%83%88%EF%BC%88Agentforce%EF%BC%89%20%E3%82%92%E9%96%8B%E7%99%BA%E4%B8%AD%E3%81%A7%E3%81%99
https://www.businessinsider.jp/article/2503-manus-ai-china-agent-hype-deepseek/#:~:text=Manus%E3%81%AE%E5%88%9D%E6%9C%9F%E3%83%A6%E3%83%BC%E3%82%B6%E3%83%BC%E3%81%AE%E4%B8%AD%E3%81%AB%E3%81%AF%E3%80%81%E5%90%8C%E3%83%A2%E3%83%87%E3%83%AB%E3%81%8C%E3%82%BC%E3%83%AD%E3%81%8B%E3%82%89%E9%96%8B%E7%99%BA%E3%81%95%E3%82%8C%E3%81%9F%E3%82%82%E3%81%AE%E3%81%A7%E3%81%AF%E3%81%AA%E3%81%8F%E3%80%81%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%83%AD%E3%83%94%E3%83%83%E3%82%AF%EF%BC%88Anthropic%EF%BC%89%E3%81%AEClaude%203


性能なClaude  2やClaude-Nextの開発が予定されており、これらがエージェントの能力向上に直結す
ると期待されます。

主要AIスタートアップ: 近年、エンジニアAIエージェント分野で躍進するスタートアップも多数登場し
ました。Cognition  Labs（Devinを開発）は設立半年でユニコーン企業となり、Microsoftとの提携で
一躍注目されました 。Monica（Manusを開発）も中国発ながらグローバルに注目を集め、類似の
プロダクトとしてDeepSeek（中国DeepFSM社）なども話題になりました 。また、クラウドIDE
大手のReplitは「Ghostwriter」と呼ぶAIペアプロを展開し、将来的にはエージェントがコーディング
からデプロイまで行う構想を持っています。Sourcegraphはコード検索AI「Cody」にチャットや自動
リファクタリング機能を持たせ開発者を支援しています。さらにDustやFixie、Second.aiなど、業務
フローに組み込めるエージェントプラットフォームを開発する企業も現れました。これらスタート
アップは大企業にはない俊敏さと尖ったアイデアでエージェント技術を実装し、特定のニッチ（例：
データ解析特化AI、SQL生成特化AIなど）にフォーカスすることで市場を開拓しようとしています。

大学・研究機関:  学術界でも「AIによるプログラミング（プログラム合成）」はホットトピックです。
過去にはMITやUIUCがプログラミングコンテスト問題を解くAI（DeepCoderなど）の研究を行ってき
ましたが、近年はLLM時代に合わせた新しい研究が盛んです。例えばスタンフォード大学らのチーム
はHumanEvalやMBPPといったベンチマークを策定し、コード生成モデルの精度を定量評価してい
ます。またCMUの研究者はAIエージェントがソフトウェアリポジトリ内でナビゲートしバグ修正する
手法を模索しています。マイクロソフトリサーチと大学の共同研究では、前述のReAct手法などエー
ジェントの推論戦略に関する論文も発表されています 。さらにソフトウェア工学分野のトップ会
議（ICSEなど）でも「生成AIと開発プロセス」に関する研究発表が急増しており、AI支援開発
（AIGC: AI-assisted Software Engineering）は一大テーマになっています。大学は企業と違い公開
データセットやオープンソースツールを使うため、誰もが試せるエージェント基盤（LangChainや
LMQL等）の整備にも貢献しています。今後、産学連携で標準的な評価基準や安全指針が作られてい
く可能性もあります。

以上のように、この分野は産学両方の熱意と投資によって急速に発展しています。特にOpenAI・Google・
Microsoftの三社はモデル提供から応用まで主導権を握っており、その動向は2025年以降のエージェント技術
の方向性を左右すると言っても過言ではありません 。一方でスタートアップや大学のアイデアも新風
を吹き込んでおり、オープンソースの力がこの領域でも重要な役割を果たしています。例えばオープンな
「Autonomous  Agents」コミュニティでは新たなエージェントの実装が次々と試され、GitHub上に
awesome-ai-agentsリストが作られるほど活発です 。エンジニアAIエージェントは、まさに多方面
のプレイヤーがしのぎを削る最先端の技術領域と言えるでしょう。

エンジニアAIエージェント普及による倫理・社会的課題

最後に、エンジニアAIエージェントの普及がもたらす倫理的・社会的な論点について整理します。技術の急速
な進歩に伴い、法や社会の枠組みもアップデートが必要となるため、以下の点が議論されています。

雇用への影響と人材の代替問題: AIが高度なプログラミングまで可能になると、一部では「将来的にプ
ログラマーという仕事がAIに奪われてしまうのではないか」という懸念が語られています。確かに、
ジュニアレベルのコーディングや単純なバグ修正などはAIに代替される割合が増えるでしょう。しか
し現時点の専門家の見解では、AIは人間エンジニアを完全に置き換えるというより、その役割や必要
スキルを変容させるという見方が優勢です 。実際、80%以上の開発者が「近い将来AIスキル
が必須になる」と考える一方で、過半数は「自分はまだ十分に準備できていない」と感じているとの
調査結果もあります 。これは裏を返せば、多くの開発者がAIとの共存を前提にキャリアを再
設計する必要性を認識しつつあるということです。企業側でも、AI時代に合わせた人材計画（不要に
なる職種・新たに必要な職種の見極め）や再教育プログラムの整備が課題となります。社会全体で
は、一時的に雇用のミスマッチが起きる可能性も指摘されます。例えばコーディングブートキャンプ
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https://note.com/masakuri/n/n03ec8923f724#:~:text=Devin%E3%82%92%E9%96%8B%E7%99%BA%E3%81%99%E3%82%8BCognition%20AI%2C%20%E5%B9%B4%E6%9C%AB%E3%81%AEAI%E9%96%A2%E9%80%A3%E7%99%BA%E8%A1%A8%2C%202025%E5%B9%B4AI%E3%83%88%E3%83%AC%E3%83%B3%E3%83%89%20,2024%E5%B9%B44%E6%9C%88%E3%80%81%E3%82%B7%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%82%BAB%E3%81%A7%20%24175M%20%E3%82%92%E8%AA%BF%E9%81%94%E3%80%82%20%E8%A8%AD%E7%AB%8B6%E3%83%B6%E6%9C%88%E3%81%A7%E3%83%A6%E3%83%8B%E3%82%B3%E3%83%BC%E3%83%B3%E3%80%82%202024%E5%B9%B45%E6%9C%88%E3%80%81Microsoft%E3%81%A8%E3%81%AE%E6%8F%90%E6%90%BA%E3%82%92%E7%99%BA%E8%A1%A8%E3%80%82Azure%E3%81%A7Devin%E3%82%92%E6%8F%90%E4%BE%9B%E3%80%82
https://www.businessinsider.jp/article/2503-manus-ai-china-agent-hype-deepseek/#:~:text=,%E3%81%93%E3%82%8C%E3%82%92%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E3%81%AB%E3%81%8A%E3%81%91%E3%82%8B%E6%AC%A1%E3%81%AE%E3%80%8CDeepSeek%E3%83%A2%E3%83%BC%E3%83%A1%E3%83%B3%E3%83%88%E3%80%8D%E3%81%A8%E5%91%BC%E3%81%B6%E4%BA%BA%E3%81%8C%E3%81%84%E3%82%8B%E4%B8%80%E6%96%B9%E3%80%81%E3%81%9D%E3%82%8C%E3%81%AF%E5%A4%A7%E3%81%92%E3%81%95%E3%81%A0%E3%81%A8%E8%A8%80%E3%81%86%E4%BA%BA%E3%82%82%E3%81%84%E3%82%8B%E3%80%82
https://ascii.jp/elem/000/004/264/4264156/#:~:text=%E3%81%A7%E3%81%AF%E3%80%81%E3%81%AA%E3%81%9C%E4%BB%8AAI%E3%82%A8%E3%83%BC%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%83%B3%E3%83%88%E3%81%8B%EF%BC%9F%20%E5%90%89%E7%94%B0%E3%81%95%E3%82%93%E3%81%AF%E3%80%81%E3%80%8CLLM%E3%81%AE%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%83%88%E7%94%9F%E6%88%90%E8%83%BD%E5%8A%9B%E3%81%A7%E3%81%AF%E3%81%AA%E3%81%8F%E3%80%81%E3%82%BF%E3%82%B9%E3%82%AF%E3%82%92%E8%A8%88%E7%94%BB%E3%81%99%E3%82%8B%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%82%BA%E3%83%8B%E3%83%B3%E3%82%B0%E8%83%BD%E5%8A%9B%E3%81%8C%E3%82%81%E3%81%BE%E3%81%90%E3%82%8B%E3%81%97%E3%81%8F%E5%90%91%E4%B8%8A%E3%81%97%E3%81%9F%E3%81%8B%E3%82%89%E3%80%8D%E3%81%A8%E8%AA%AC%E6%98%8E%E3%81%99%E3%82%8B%E3%80%82202%202%E5%B9%B410%E6%9C%88%E3%81%AB%E5%87%BA%E3%81%9F%E3%80%8CReAct%EF%BC%9ASynergizing%20Reasoning%20and,in%20Language%20Models%E3%80%8D%E3%81%A8%E3%81%84%E3%81%86%E8%AB%96%E6%96%87%E3%81%A7%E3%81%AF%E3%80%81%E3%82%BF%E3%82%B9%E3%82%AF%E3%81%AE%E8%A8%88%20%E7%94%BB%E3%82%84%E5%88%86%E8%A7%A3%E3%81%ABLLM%E3%81%8C%E4%BD%BF%E3%81%88%E3%82%8B%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%81%E3%82%92%E6%8F%90%E6%A1%88%E3%80%82%E7%92%B0%E5%A2%83%E3%82%92%E8%AA%8D%E8%AD%98%E3%81%97%EF%BC%88Observe%EF%BC%89%E3%80%81%E8%A8%88%E7%94%BB%E3%82%92%E7%AB%8B%E3%81%A6%E3%81%A6%EF%BC%88Reasoning%EF%BC%89%E3%80%81%E3%81%9D%E3%81%AE%E8%A8%88%E7%94%BB%E3%82%92%E5%AE%9F%E8%A1%8C%E3%81%99%E3%82%8B%EF%BC%88Act%EF%BC%89%E3%82%92%E7%B9%B0%E3%82%8A%E8%BF%94%E3%81%99%E3%81%A8%E3%80%81%E8%A4%87%E9%9B%91%E3%81%AA%E3%82%BF%20%E3%82%B9%E3%82%AF%E3%82%92%E3%81%93%E3%81%AA%E3%81%9B%E3%82%8B%E3%81%A8%E3%81%84%E3%81%86%E3%81%AE%E3%81%8C%E3%81%9D%E3%81%AE%E6%A6%82%E8%A6%81%E3%81%A0%E3%80%82
https://zenn.dev/h1deya/articles/ai-agent-research-2025-2#:~:text=,virtualizationreview.com%5D%E3%80%82
https://zenn.dev/h1deya/articles/ai-agent-research-2025-2#:~:text=,%E3%80%82%E3%81%BE%E3%81%9FGoogle%E3%81%AFSa%20lesforce%E3%81%A8%E3%82%82%E9%80%A3%E6%90%BA%E3%81%97%E3%80%81%E4%B8%A1%E7%A4%BE%E3%81%AE%E3%83%97%E3%83%A9%E3%83%83%E3%83%88%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%BC%E3%83%A0%EF%BC%88Google%20Workspace%E3%81%A8Salesforce%EF%BC%89%E9%96%93%E3%81%A7%E5%8D%94%E8%AA%BF%E5%8B%95%E4%BD%9C%E3%81%99%E3%82%8B%20%E5%96%B6%E6%A5%AD%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%A8%E3%83%BC%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%83%B3%E3%83%88%EF%BC%88Agentforce%EF%BC%89%20%E3%82%92%E9%96%8B%E7%99%BA%E4%B8%AD%E3%81%A7%E3%81%99
https://github.com/e2b-dev/awesome-ai-agents#:~:text=
https://github.com/e2b-dev/awesome-ai-agents#:~:text=View%20license
https://www.salesforce.com/news/stories/changing-role-of-developers-with-ai-agents/#:~:text=year,roles%20and%20unlocking%20new%20opportunities
https://www.salesforce.com/news/stories/changing-role-of-developers-with-ai-agents/#:~:text=A%20new%20chapter
https://www.salesforce.com/news/stories/changing-role-of-developers-with-ai-agents/#:~:text=We%20know%20that%20not%20all,still%20lack%20the%20necessary%20skills
https://www.salesforce.com/news/stories/changing-role-of-developers-with-ai-agents/#:~:text=We%20know%20that%20not%20all,still%20lack%20the%20necessary%20skills


出身の新人がAIに太刀打ちできず職を得にくくなる反面、AIを駆使できる人材には需要が集中する、
といった変化です。長期的には新しい職種（AIピンチランナー、AI監査員など）の創出や、人間にし
かできない創造的仕事へのシフトが進むと期待されますが、その移行期をいかにソフトランディング
させるかが社会的課題です。

知的財産権とデータ利用の問題: AIエージェントが生成するコードや成果物の扱いも法的なグレーゾー
ンが多く、議論が必要です。第一に、AIが吐き出したコード片の著作権は誰が持つのかという問題が
あります。現在の多くの国の法制度では、AI生成物は著作権保護の対象外（著作者が人間でないた
め）との見解があります。そのため、AIが書いたコードはパブリックドメイン扱いになる可能性があ
り、ソフトウェアライセンスとの整合性をどう考えるかが問われます。また、前述のように学習デー
タ由来のコード断片をAIが無断で出力するケースでは、元のライセンス違反になるとの批判がありま
す 。実際に2022年にはMicrosoftとOpenAIがCopilotでOSSライセンスを侵害したとして集団訴訟
を起こされました。この問題に対し、MicrosoftはCopilot利用者への訴訟が発生した場合に同社が補
償するとの「コパイロット著作権コミットメント」策を打ち出しています 。しかし抜本的解決に
は、AI生成物の著作権やトレーニングデータ利用に関する新たなルール整備が不可欠でしょう。また
企業内部でも、自社コードを学習させたAIが他社プロジェクトで同じコードを生成してしまうといっ
た知財流出リスクにどう対処するかが課題です。これにはデータを外部に持ち出さないオンプレミス
LLMの活用や、生成コードの出自追跡技術（ウォーターマーキング等）の研究などが考えられます。

コード品質と保守性・責任の問題: AIエージェントがコードを書く場合、その品質保証とメンテナンス
性にも懸念があります。AIは一見もっともらしいコードを書きますが、そのロジックが冗長だったり
非効率だったりすることがあります。また誰がそのコードに責任を持つのかという問題もあります。
バグや不具合が発生した際、AIが書いた箇所だとしても最終的な責任はリリースした企業やエンジニ
アにあります。そうなると、チーム内で「AI作成コードのレビューは誰がどの程度やるべきか」「問
題発生時にAIにフィードバックを与える仕組みは必要か」といった運用ルールが必要です。さらにAI
が生成するコードはしばしば独特なスタイルや極端に圧縮されたロジックになることもあり、人間に
とって読みづらい場合もあります（いわゆる「AI駆動開発コードはブラックボックス」問題）。この
ため、組織としてコーディング規約をAIに守らせる仕組みや、生成コードに説明コメントを自動付与
させるなど、保守容易性を確保する工夫が求められます 。AIが関与したコードには、その旨を明
示して引き継ぎ時に注意喚起するなど、ソフトウェア開発ライフサイクル全般にわたって品質管理プ
ロセスの見直しが必要になるでしょう。

セキュリティ・プライバシー・倫理:  AIエージェントの出力が原因でセキュリティホールが生まれた
り、偏ったデータに基づくコードで社会的に不公平なシステムが出来上がるリスクも指摘されていま
す。Trend Microのレポートでは、AI生成コードを安易に使うことで脆弱性が量産される懸念が示され
ています 。またAIは学習データのバイアスを引き継ぐため、例えば人種や性別による偏見が
システムに入り込む可能性もゼロではありません。ソフトウェアが社会に与える影響が大きい領域
（金融、司法、医療等）では、AIが生成したロジックの公平性・説明可能性をチェックする仕組みが
必要でしょう。プライバシーの面では、AIエージェントがデバッグ目的でログやユーザーデータにア
クセスする際、それらが外部に送信されないようにする配慮（オンデバイスAIの利用など）が求めら
れます。さらに、人間の指示に従うエージェントが悪意あるユーザに利用されるリスク（マルウェア
自動作成、サイバー攻撃の自動化など）も倫理的課題です 。コミュニティでは、AIに明確な使用
規範を組み込む「AI倫理憲章」の策定や、アウトプットを精査する人間ガバナンスの重要性が訴えら
れています 。AIエージェント開発企業やオープンソースコミュニティは、これら倫理基準の醸成
と技術的対応策（例：危険な指示をフィルタリングする安全システム）の実装に取り組んでいく必要
があるでしょう。

社会・経済構造への影響: エンジニアAIエージェントの普及は、広く経済や社会の構造にも影響を及ぼ
します。ソフトウェア開発の生産性向上は、多くの産業で効率化をもたらし競争力向上に繋がりま
す。その一方で、人間の価値とは何かという根源的な問いも突きつけています 。AIが容易に模倣
できる領域では人間の優位性が薄れ、学習データになりにくい創発的な領域が人間の活躍場所になる
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https://www.trendmicro.com/en_us/research/23/e/chatgpt-security-vulnerabilities.html#:~:text=particularly%20troubling%20for%20users%20with,40%20percent%20of%20the%20time
https://blogs.microsoft.com/on-the-issues/2023/09/07/copilot-copyright-commitment-ai-legal-concerns/#:~:text=Microsoft%20announces%20new%20Copilot%20Copyright,powered%20Copilots
https://pullflow.com/blog/5-ways-ai-agents-transform-code-reviews/#:~:text=5%20Ways%20AI%20Agents%20are,quality%2C%20and%20providing%2024%2F7%20feedback
https://www.trendmicro.com/en_us/research/23/e/chatgpt-security-vulnerabilities.html#:~:text=However%2C%20AI,only%20supplementary%20in%20their%20arsenal
https://www.trendmicro.com/en_us/research/23/e/chatgpt-security-vulnerabilities.html#:~:text=is%20where%20using%20ChatGPT%20for,generated%20code%20introduces
https://www.trendmicro.com/en_us/research/23/e/chatgpt-security-vulnerabilities.html#:~:text=experts%20have%20already%20sounded%20the,aid%20in%20writing%20phishing%20emails
https://www.businessinsider.jp/article/2503-manus-ai-china-agent-hype-deepseek/#:~:text=%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3%E3%81%A7%E3%81%82%E3%82%8B%E3%81%A8%E7%A2%BA%E4%BF%A1%E3%81%97%E3%81%A6%E3%81%84%E3%82%8B%E3%82%8F%E3%81%91%E3%81%A7%E3%81%AF%E3%81%AA%E3%81%84%E3%81%A8%E8%BF%B0%E3%81%B9%E3%80%81%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E3%81%A8%E3%81%AE%E9%96%A2%E4%BF%82%E3%81%8B%E3%82%89%E7%94%9F%E3%81%98%E3%82%8B%E3%83%87%E3%83%BC%E3%82%BF%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%90%E3%82%B7%E3%83%BC%E3%81%AE%E6%87%B8%E5%BF%B5%E3%82%92%E6%8C%87%E6%91%98%E3%81%97%E3%81%A6%E3%81%84%E3%82%8B%E3%80%82
https://arpable.com/artificial-intelligence/ai-human-value/#:~:text=%E3%80%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E7%9A%84%E3%81%AA%E4%BB%95%E4%BA%8B%E3%81%AF%E4%BA%BA%E9%96%93%E3%80%8D%E3%81%AE%E5%98%98%EF%BC%81%EF%BC%9F%20AI%E3%81%A8%E4%BA%BA%E9%96%93%E3%81%AE%E3%80%8C%E6%9C%AC%E5%BD%93%E3%81%AE%E3%80%8D%E5%A2%83%E7%95%8C%E7%B7%9A


という「追っかけっこ論」も提唱されています 。つまり、人間とAIが絶えず役割を奪い合
い、また新しい役割を創出していく共進化関係に入ったという見方です 。このため、教育制度や
労働政策も将来的に変えていく必要があります。プログラミング教育も、言語文法より問題解決力や
ドメイン知識重視へとシフトするかもしれません。またAIが作り出す成果に対する責任の法整備（製
造物責任的なAI責任法の整備など）や、AIが開発した技術の特許扱いなど、新しい制度的枠組みも議
論が始まっています。社会全体としては、AIエージェントがもたらす便益（高効率・低コスト化）と
コスト（雇用の置き換え・セキュリティリスク）を総合的に勘案しながら、人間とAIが共存繁栄でき
る道筋を探ることが重要です。

統合的展望：現在から未来への発展経路と結論

以上の調査結果を総合すると、エンジニアAIエージェントはソフトウェア開発の在り方を根本から変えつつ
ある黎明期にあります。現在（2023～2025年）の時点では、GitHub  Copilotに代表される補助的AIが広ま
り、生産性向上の効果が現れ始めています。同時に、DevinやManusのような自律型エージェントのプロトタ
イプが登場し、簡単なアプリ開発タスクであれば人間の手をほとんど借りずに遂行できるところまで来まし
た。 しかし現状では、これらのエージェントはまだ人間のレビューと指導を必要とし、万能とは程遠
い存在です 。技術的課題（信頼性・安全性・コスト等）や倫理的課題（責任・知財等）も多く、実運用
には慎重な姿勢が求められます。

今後数年から10年の展望としては、LLMのさらなる進化とアルゴリズム・インフラの改良により、エンジニ
アAIエージェントの自律性と創造性が飛躍的に高まることが予想されます。具体的には、限定的な領域から
徐々に対応範囲を広げ、部分的な自動化から全工程の自動化へ、人間の指示への依存から高レベル目標の自
律達成へとシフトしていくでしょう。専門家の予測する未来像では、AIエージェントは企業内の定型業務を自
動化し「仮想労働者」として活躍し始め、人間のエンジニアはそのオーバーサイト（監督者）やクリエイ
ターとしての役割に重点を移すとされています 。このような変化は、ソフトウェア開発の生産性をか
つてないレベルに押し上げ、新たなビジネスチャンスを生むと同時に、既存の開発プロセスや教育システム
に変革を迫るものとなるでしょう。

重要なのは、人間とAIの協調が今後ますます鍵になるという点です。AIエージェントはあくまでツールであ
り、目標を設定し結果を評価するのは最終的に人間です。歴史的に見ても、コンパイラやIDEs（統合開発環
境）の登場でコーディングが効率化された際、人間のプログラマは不要にならずむしろ生産性を武器に新た
なソフトウェア領域を開拓してきました。エージェントAIも同様に、開発者の仕事を終わらせるのではなく再
定義する存在と位置付けられます 。クラウド時代にITエンジニアが消えなかったように、エージェント時
代にもエンジニアは形を変えて存続し、むしろより高度で創造的な仕事に専念できるようになるでしょう

。そのためにはエンジニア自身がAIの特性を理解し、自らの強みを再発見してアップデートしていくこと
が不可欠です。

結論として、エンジニアAIエージェントは現在まさに発展途上にあり、その現状は「有望な実験段階と部分的
実用化の狭間」にあります。しかし技術革新のスピードを考えると、近い将来には現在の課題の多くが解消
され、ソフトウェア開発の多くの場面でエージェントが当たり前に利用されるようになるでしょう。そうな
れば開発現場は「人間エンジニア＋AIエージェント」のハイブリッドチームが標準となり、プロジェクトのス
コープや手法も大きく様変わりしているはずです。エンジニアAIエージェントの進化の道筋は、決してAIが人
間を置き去りにするものではなく、人間とAIが二人三脚でソフトウェアというフロンティアを拡大していく
プロセスだと言えるでしょう 。私たちはその歴史的転換点の只中に立っており、この変化を恐れるのでは
なく積極的に活用・適応していくことが、未来のソフトウェア開発における競争力と価値創造の鍵になると
考えられます。
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https://arpable.com/artificial-intelligence/ai-human-value/#:~:text=%E3%81%AA%E3%81%9C%E3%80%8C%E6%96%87%E8%84%88%E7%90%86%E8%A7%A3%E3%80%8D%E3%81%AFAI%E3%81%AB%E9%9B%A3%E3%81%97%E3%81%84%E3%81%AE%E3%81%8B
https://arpable.com/artificial-intelligence/ai-human-value/#:~:text=%E6%A0%B8%E5%BF%83%E7%90%86%E8%AB%96%E3%80%8E%E8%BF%BD%E3%81%A3%E3%81%8B%E3%81%91%E3%81%A3%E3%81%93%E8%AB%96%E3%80%8F%EF%BC%9A%E7%B5%82%E3%82%8F%E3%82%8A%E3%81%AA%E3%81%8D%E5%85%B1%E9%80%B2%E5%8C%96%E3%81%AE%E5%A7%8B%E3%81%BE%E3%82%8A
https://arpable.com/artificial-intelligence/ai-human-value/#:~:text=%E6%A0%B8%E5%BF%83%E7%90%86%E8%AB%96%E3%80%8E%E8%BF%BD%E3%81%A3%E3%81%8B%E3%81%91%E3%81%A3%E3%81%93%E8%AB%96%E3%80%8F%EF%BC%9A%E7%B5%82%E3%82%8F%E3%82%8A%E3%81%AA%E3%81%8D%E5%85%B1%E9%80%B2%E5%8C%96%E3%81%AE%E5%A7%8B%E3%81%BE%E3%82%8A
https://ascii.jp/elem/000/004/264/4264156/#:~:text=%E3%81%93%E3%81%AE%E8%AB%96%E6%96%87%E4%BB%A5%E9%99%8D%E3%80%81%E3%81%95%E3%81%BE%E3%81%96%E3%81%BE%E3%81%AAAI%E3%82%A8%E3%83%BC%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%83%B3%E3%83%88%E3%81%8C%E3%83%95%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%83%A0%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%82%AF%E3%81%A8%E3%81%97%E3%81%A6%E7%99%BB%E5%A0%B4%E3%81%99%E3%82%8B%E3%80%822023%E5%B9%B4%E3%81%AB%E7%99%BB%E5%A0%B4%E3%81%97%E3%81%9F%E3%80%8CBaby%20AGI%E3%80%8D%E3%82%84%E3%80%8CAutoGPT%E3%80%8D%E3%81%AA%E3%81%A9%E3%81%8C%E7%99%BB%E5%A0%B4%E3%80%82%E3%81%9D%E3%81%97%E3%81%A6%E3%80%81%E6%9C%80%E8%BF%91%E3%82%A8%E3%83%B3%20%E3%82%B8%E3%83%8B%E3%82%A2%E3%81%AB%E8%BA%AB%E8%BF%91%E3%81%AB%E3%81%AA%E3%81%A3%E3%81%A6%E3%81%8D%E3%81%9F%E3%81%AE%E3%81%AF%E3%80%81LLM%E3%81%A8%E5%BC%B7%E5%8C%96%E5%AD%A6%E7%BF%92%E3%81%AE%E6%8A%80%E8%A1%93%E3%82%92%E7%94%A8%E3%81%84%E3%81%9F%E5%AE%8C%E5%85%A8%E8%87%AA%E5%BE%8B%E5%9E%8B%E3%82%A8%E3%83%B3%E3%82%B8%E3%83%8B%E3%82%A2AI%E3%82%A8%E3%83%BC%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%83%B3%E3%83%88%E3%80%8CDevin%E3%80%8D%E3%81%A0%E3%80%82%E3%80%8C%E6%8C%87%E7%A4%BA%E3%81%99%E3%82%8B%E3%81%A8%E3%80%81%E8%A8%80%E3%82%8F%E3%82%8C%E3%81%9F%E3%81%A8%E3%81%8A%E3%82%8A%E3%81%AB%E4%BD%9C%E3%81%A3%E3%81%A6%E3%80%81%E5%B1%B1%E3%81%BB%E3%81%A9%E3%83%97%20%E3%83%AB%E3%83%AA%E3%82%AF%E3%82%92%E5%87%BA%E3%81%97%E3%81%A6%E3%81%8F%E3%82%8B%E3%80%82%E3%82%8F%E3%82%8C%E3%82%8F%E3%82%8C%E9%96%8B%E7%99%BA%E8%80%85%E3%81%AF%E3%80%81%E3%83%97%E3%83%AD%E3%82%B0%E3%83%A9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%81%A7%E3%81%AF%E3%81%AA%E3%81%8F%E3%80%81%E3%83%97%E3%83%AB%E3%83%AA%E3%82%AF%E3%81%AE%E3%83%AC%E3%83%93%E3%83%A5%E3%82%A2%E3%83%BC%E3%81%AB%E6%88%90%E3%82%8A%E6%9E%9C%E3%81%A6%E3%81%A4%E3%81%A4%E3%81%82%E3%82%8B%E3%80%8D%E3%81%A8%E5%90%89%E7%94%B0%E3%81%95%E3%82%93%E3%81%AF%E8%87%AA%E5%98%B2%E6%B0%97%E5%91%B3%E3%81%AB%E8%AA%9E%E3%82%8B%E3%80%82
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ASCII.jp：AIエージェントの登場で開発者はプルリクのレビュアーに成り果てるの
か？ (1/2)
https://ascii.jp/elem/000/004/264/4264156/

2025年版：AIが奪えない仕事と人間の価値〖IT業界の新常
識〗
https://arpable.com/artificial-intelligence/ai-human-value/

［速報］マイクロソフト、自律型AIソフトウェアエンジニア「Devin」のCognition AIと提携を発
表。Azure上でDevinを提供へ － Publickey
https://www.publickey1.jp/blog/24/aidevincognition_aiazuredevin.html

中国の最新AIモデル「Manus」について知っておくべきこと | Business
Insider Japan
https://www.businessinsider.jp/article/2503-manus-ai-china-agent-hype-deepseek/

Auto-GPT: Understanding its Constraints and Limitations
https://autogpt.net/auto-gpt-understanding-its-constraints-and-limitations/

【GPT Engineer】テキストのみ、ほぼコーディングなしでアプリを ...
https://weel.co.jp/media/tech/gpt-engineer/

Security Vulnerabilities of ChatGPT-Generated Code | Trend Micro (US)
https://www.trendmicro.com/en_us/research/23/e/chatgpt-security-vulnerabilities.html

Manus AI: 次世代の汎用AIエージェントの全貌 - Qiita
https://qiita.com/robonikki/items/2b6ab7caf15422e60038

AlphaDev discovers faster sorting algorithms - Google DeepMind
https://deepmind.google/discover/blog/alphadev-discovers-faster-sorting-algorithms/

AlphaEvolve: A Gemini-powered coding agent for designing advanced algorithms - Google
DeepMind
https://deepmind.google/discover/blog/alphaevolve-a-gemini-powered-coding-agent-for-designing-advanced-algorithms/

自律 AI エージェントの最新動向と2025年の展望〖OpenAI Deep Research〗の実力はいかに⁉
https://zenn.dev/h1deya/articles/ai-agent-research-2025-2

The Changing Role of Developers in the Age of AI Agents - Salesforce
https://www.salesforce.com/news/stories/changing-role-of-developers-with-ai-agents/

5 Ways AI Agents are Transforming Code Reviews - PullFlow
https://pullflow.com/blog/5-ways-ai-agents-transform-code-reviews/

Reviewing coworkers' AI-generated PRs : r/ExperiencedDevs - Reddit
https://www.reddit.com/r/ExperiencedDevs/comments/1jfhqye/reviewing_coworkers_aigenerated_prs/

Code review in the age of AI: Why developers will always own the ...
https://github.blog/ai-and-ml/generative-ai/code-review-in-the-age-of-ai-why-developers-will-always-own-the-merge-
button/

Debug-gym: an environment for AI coding tools to learn how to ...
https://www.microsoft.com/en-us/research/blog/debug-gym-an-environment-for-ai-coding-tools-to-learn-how-to-debug-
code-like-programmers/

Competitive programming with AlphaCode - Google DeepMind
https://deepmind.google/discover/blog/competitive-programming-with-alphacode/
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Devinを開発するCognition AI, 年末のAI関連発表, 2025年AIトレンド ...
https://note.com/masakuri/n/n03ec8923f724

GitHub - e2b-dev/awesome-ai-agents: A list of AI autonomous agents
https://github.com/e2b-dev/awesome-ai-agents

Microsoft announces new Copilot Copyright Commitment for ...
https://blogs.microsoft.com/on-the-issues/2023/09/07/copilot-copyright-commitment-ai-legal-concerns/
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