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主要概述 

生成 AI と TRIZ を組み合わせることで、革新的な発明アイデアを多分野で創出できます。 

TRIZ の全手法を活用した発明創出プロセスは以下のようになります： 

1. 矛盾マトリクスの活用：技術的矛盾を特定し、39×39 のマトリクスから適切な発明原理を選択して解決策を導き出

します[8]。 

2. 40 の発明原理の適用：分割原理、非対称原理、入れ子原理など、過去の革新的発明から抽出された原則を新しい問

題に適用します[3]。 



3. 理想的最終結果（IFR）の設定：理想的な状態を定義し、制約にとらわれない革新的なアイデアを追求します。 

4. 物質-場分析の実施：システム内の要素間の相互作用をモデル化し、問題点を特定して解決策を見つけやすくしま

す。 

生成 AI はこのプロセスを支援し、TRIZ の「民主化」を促進しています[14]。ChatGPT Plus などでは「TRIZ」と検索す

ると専用 GPT が利用可能で、会話形式で問題解決を支援します[14]。 

多分野での応用例： 

● 医療分野：AI が手術時の視覚をサポートし、臓器損傷リスクを低減する技術開発[9] 

● エネルギー分野：持続可能なエネルギーソリューションの開発 

● 教育分野：AI と TRIZ を組み合わせた教育プログラムによる若手技術者育成[14] 

● 日常生活：ペット用品や生活支援機器の開発[5] 

課題としては、AI による TRIZ の理解の限界、専門知識の必要性、倫理的判断の重要性、企業間での活用格差などがあり

ます[14]。これらを克服することで、AI と TRIZ の融合がより実践的な価値を持つようになるでしょう。 

詳細なレポート 

生成 AI と TRIZ（発明的問題解決理論）を組み合わせて、多分野で新しい発明アイデアを創出する方法について、以下に

詳細な情報を提供します。 

TRIZ の全手法を活用した発明創出 

TRIZ は、発明問題を解決するための体系的な理論と手法であり、特に技術的な課題に対して有効です[2][3]. 250 万件以上

の特許を解析して発明における一定の原理原則を導き出しており、特別な能力を持たない人でも発明的思考で課題を解決

できる方法を提供します[27]. TRIZ の全手法を活用した発明創出プロセスは以下の通りです。 

● 矛盾マトリクスの活用：技術的な矛盾を特定し、39×39 のマトリクスから適切な発明原理を選択して解決策を導き

出します [8]. 矛盾マトリクスは、改善したい特性と悪化する特性の交点に示された発明原理をヒントに、問題解決

の糸口を見つけ出すツールです[2, Agent Output]. 

● 40 の発明原理の適用：過去の革新的な発明から抽出された 40 個の原則を新しい問題に適用します[3]. これらの原

理は、技術的な課題を解決するためのアイデアを生み出すヒントとなり、分割原理、非対称原理、入れ子原理など

が含まれます[2, Agent Output]. 

● 理想的最終結果（IFR）の設定：理想的な状態を定義し、制約にとらわれない革新的なアイデアを追求します

[Agent Output]. IFR は、システムが問題を完全に解消し、システムのパラメータを悪化させず、システムへの変更

が最小限である状態を目指します[Agent Output]. 



● 物質-場分析の実施：システム内の要素間の相互作用をモデル化し、問題点を特定して解決策を見つけやすくします

[Agent Output]. 物質-場分析では、物質（作用を受ける対象物）と場（物質間に作用するエネルギー）の相互作用を

視覚化し、問題解決のための新しい組み合わせや解決策を導き出します[Agent Output]. 

生成 AI による TRIZ の支援 

生成 AI は、TRIZ の適用を支援し、特に以下の点で貢献します。 

● アイデア生成の加速：生成 AI は、TRIZ の各ステップでアイデアの生成を支援し、特に 40 の発明原理の適用にお

いて、迅速なアイデア創出を可能にします[4, 13]. 

● 問題解決の効率化：ChatGPT などの生成 AI ツールは、会話形式でユーザーの困りごとをヒアリングし、問題解決

を容易にします[14]. 例えば、金属を削り球状の均一な球を得るという課題に対して、適切な発明原理を提案するこ

とができます[14]. 

● TRIZ の民主化：生成 AI の登場により、TRIZ は専門家でなくても利用しやすい手法となり、中小企業やスタートア

ップでも技術革新に貢献できるようになります[14]. 

多分野における発明アイデアの創出 

生成 AI と TRIZ の組み合わせは、多分野において革新的な発明アイデアを創出する可能性を秘めています。 

● 日常生活：例えば、犬の散歩時の糞の処理を支援する使い捨てシールなど、AI を活用して特許化を支援する事例が

あります[5]. また、LLM と TRIZ を組み合わせることで、新しいモノのアイデア実現に伴う副作用を考慮したアイ

デア発想支援が可能になります[10]. 

● 医療分野：AI は手術時の視覚をサポートし、臓器損傷リスクを低減する技術開発に貢献しています[9]. 具体的に

は、切除の目印となる疎性結合組織をモニター上で強調表示する AI 視覚支援プログラムなどが開発されています

[9]. 

● エネルギー分野：持続可能なエネルギーソリューションの開発に TRIZ と生成 AI が活用できます。具体的な事例は

検索結果に明示されていませんが、例えば、エネルギー効率を高めるための新しい材料や、再生可能エネルギーの

利用を促進する技術などが考えられます. 

● 教育分野：AI と TRIZ を組み合わせた教育プログラムを導入することで、若手技術者の育成を加速し、企業の競争

力向上に繋がる可能性があります[14]. 

● モビリティ：生成 AI を活用した自動運転技術（AV2.0）が出現しており、従来の自動運転システムと比較して多様

な走行環境への適応性が高まり、開発期間の短縮が期待されています[21]. 

TRIZ と他の手法との組み合わせ 



TRIZ は、他の手法と組み合わせることで、より効果的な問題解決や製品開発が可能になります。 

● QFD（品質機能展開）：QFD で顧客の要求を明確にし、TRIZ で技術的な課題を解決します[Agent Output]. 

● タグチメソッド（品質工学）：TRIZ で得られたアイデアを、タグチメソッドで最適化し、品質のロバスト性を高

めます[11, Agent Output]. 

● シックスシグマ：TRIZ は革新的なソリューションを見つけるために使用され、シックスシグマは改善策を評価お

よび実施するために使用されます[Agent Output]. 

● SWOT 分析：TRIZ を SWOT 分析と連携させることで、戦略策定プロセスを強化し、具体的な解決策としての戦略

や戦術のアイデアを創出します[29]. 

TRIZ の民主化に伴う課題 

生成 AI の進化によって TRIZ の利用が広がる一方で、以下の課題があります[14]. 

● AI による TRIZ の理解の限界：AI は TRIZ の原理を参照し適用事例を提供できますが、問題の本質を的確に捉えら

れない場合があります[14]. 

● 専門知識の必要性：現場で具体的な解決策を導出するには、専門的な知識や経験が求められる場合があります[14]. 

● 倫理的な判断の重要性：TRIZ の活用によって生まれる技術や製品が倫理的に適切かどうかを判断する必要があり

ます[14]. 

● 企業間での活用格差：AI と TRIZ を効果的に活用できる企業とそうでない企業の間で、技術開発力の格差が広がる

可能性があります[14]. 

これらの課題を克服することで、AI と TRIZ の融合がより実践的な価値を持つようになるでしょう[14]. 

まとめ 

生成 AI と TRIZ を組み合わせることで、多分野での革新的な発明アイデアの創出が期待できます。TRIZ の全手法を活用

し、生成 AI を効果的に活用することで、企業や個人は技術革新を加速させ、競争力を高めることができるでしょう。た

だし、AI の限界や倫理的な課題にも留意し、適切な活用が求められます。 
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71. TRIZ 理论：物质－场模型的构建 － 网易 

72. アルトシューラ「技術的矛盾除去の模範的方法」（40 の発明 ... 

73. TRIZ 工具、ARIZ 算法...TRIZ 杯作品申报书这么写就对了（下） 

74. 使用 TRIZ 的最终理想解（IFR）方法解决“如何提高城市公共交通 ... 

75. MBA 技術者の視点 － TRIZー発明技法 

76. TRIZ 创新方法：物质－场模型分析模式 

77. ＴＲＩＺの 40 の発明原理（Salamatov） （ＵＳＩＴへの参照） 

78. TRIZ 理论的 howto 模型和知识库 － 华昊企管 

79. RIZ 的最终理想解（IFR） － 360Doc 

80. TRIZ とは ｜ ぷろえんじにあ 

81. 物质－场模型的构建＿效应＿解法＿理论 － 搜狐 

82. 「40 の発明原理」とは － ものづくりドットコム 

83. TRIZ 理论中小人法应用研究 

84. TRIZ（发明问题解决理论） 克服思维惯性的方法 IFR 法则－ 知乎 

85. 古典的 TRIZ と I－TRIZ の各種手法と他の現代版 TRIZ の各手法との ... 

86. TRIZ 创新方法：物－场模型的 76 个标准解 － 网易新闻 

87. TRIZ の発明原理とは？斬新なアイデアを創出するための使用方法 

88. TRIZ——创新可以这样做 － 同济大学知识产权信息服务中心 

89. TRIZ 的九大经典理论体系 － 六西格玛管理 

90. triz 物场分析与 76 个标准解 PPT（244 页） － 原创力文档 

91. TRIZ の「40 の発明原理」をやさしく解説： 第 7 話『入れ子原理』 

92. 快速了解 TRIZ 創新發明問題解決理論（一） ｜ IDEAS SYSTEM 

93. 如何用好 TRIZ“最终理想解”促进创新成果的产出量？ 原创 

94. TRIZ 创新方法——物质－场模型与标准解系统原创 － CSDN 博客 

95. TRIZ － 維基百科，自由的百科全書 

96. TRIZ 的理念可以用到技術地圖上嗎? － 研發創新園地 

97. 北美智權報第 104 期：利用 TRIZ 手法解決 CMP 技術問題 
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